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Localizacio do Complexo Megalitico de Rego Ha cerca de 5500 mil anos, a regiao de
da Murta Alvaiazere era habitada por um povo
detentor de alguns aspectos culturais
diferentes dos actuais. Viviam numa
transicdo entre a caca e recolecgdo,
'~‘ principal actividade dos seus avés, e a
agricultura - pastoreio, a que se
dedicavam maioritariamente naquele
tempo.
b  Seres como nos nasciam e cresciam na
7% antiga terra de Alvaidzere, construiam

000 ~ as suas casas de colmo, madeira e
7 . pedra, pescavam nos afluentes do
' Nabao, cultivavam os seus alimentos,
. construiam as suas ferramentas de
' osso, madeira, pedra e ceramica e
 possuiam alguns animais
- domesticados, que pastoreavam. Em
pa— - algumas alturas rezavam aos seus
% 2, m T su;::; Naba: deuses, davam-lhes oferendas e
¥ : s [ * enterravam os seus mortos.
W Em Alvaiazere sdo varios os vestigios
§ Temets el B P k. que nos deixaram das suas
Alexandra Figueiredo, 2008 a{:ti‘vidades e priﬁm.

0 Monumento | de Rego da Murta, localizado no Ramalhal, é um dos intimeros exemplos que podemos referir como testemunho
das nossas gentes do passado. Representa um espaco simbolico onde, de tempos a tempos, foram enterrando os seus mortos e
alguns objectos pessoais, pedindo protecc¢ao aos deuses e aos antepassados para que o rio nao deixasse de correr, que da terra
brotasse frutos, que os animais se reproduzissem, que os alimentos ndo lhes faltassem e que seus filhos crescessem saudaveis.

0 Monumento | de Rego da Murta

A construciao

A Anta | do Rego da Murta, apresenta um "estilo” muito comum a generalidade dos monumentos funerario-simbolicos desta
época.

Trata-se de uma estrutura composta por camara e corredor, construida com esteios de pedra, registando-se dois deles na zena
de cabeceira, onde se podem registar umas manchas indeterminadas pintadas a vermelho (Figueiredo, 2006).

O corredor apresenta seis lajes de varias dimensdes e uma estrutura de um antigo poste, do lado esquerdo. Entre o corredor e a
camara observa-se um desnivel acentuado, atingindo quase 50 cm de profundidade no centro do monumento.
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A esquerda: Planta vectorizada da
Anta | do Rego da Murta, com a
representacio de todas as
estruturas verificadas e
quadriculagem. A direita: Duas

fotografias do monumento; em
B @i P ada 2005

5 B0 130 0 . CR o ok O % San cima, realizada durante os
trabalhos de escavac¢ao, em 2003;
em baixo, apés o restauro, em 2004.
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zonas de maior concentracio dos

05505 dos animais reconhecidos.
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